
Gentilissima Associazione

La Nota in Più progetto d’eccellenza di Musicoterapia Orchestrale a metodo Esagramma  Associazione

Spazio  Autismo  Bergamo  -  APS,  Centro  riconosciuto  di  MusicoTerapia  Orchestrale® a  Metodo

Esagramma®, nasce nel 2004 dalla volontà di offrire un progetto di impegno sociale nell’ambito del

disagio psichico, mentale e sociale.

La nostra Associazione realizza percorsi di MusicoTerapia Orchestrale per giovani/adulti diversamente

abili,  con problemi dello spettro autistico e difficoltà cognitive. Realizza inoltre interventi educativi

nelle scuole con il progetto di integrazione scolastica “La musica da condividere”.

La Nota in Più in questi anni si è affermata nel territorio provinciale e extra provinciale come proposta

educativo/terapeutica,  volta  a  valorizzare  le  potenzialità  di  ciascuno  attraverso  la  ricchezza

dell’elemento sonoro-musicale.

Con l’intento di far conoscere gli obiettivi del La Nota in Più e le nostre attività sul territorio, abbiamo

deciso di realizzare un Open Day a cui invitare le famiglie/gli utenti della vostra Associazione.

L’Open Day si svolgerà nel pomeriggio di sabato 5 giugno, per la durata di 1 ora circa per ogni gruppo

di partecipanti, articolandosi in due momenti:

-  workshop: una sessione musicale in cui i partecipanti potranno provare gli strumenti orchestrali da

noi messi a disposizione,  seguiti dalla nostra equipe, provando  un’esperienza unica di condivisione

attraverso la musica;

-  momento  informativo:  la  nostra  equipe  illustrerà  i  progetti  dell’Associazione  sul  territorio  e

spiegherà  più  nel  dettaglio  la  metodologia  usata  nei  nostri  percorsi  educativi  e  di  MusicoTerapia

Orchestrale (Metodo Esagramma);

Non è  richiesta  alcuna  competenza  musicale  pregressa  da parte  dei  partecipanti,  solo  la  voglia  di

mettersi in gioco e sperimentare il fare musica insieme. 

La  partecipazione all’open day è totalmente gratuita, ma è  necessario prenotarsi e indicare il numero

dei partecipanti, per definire un orario e organizzare al meglio l’incontro.



A tale scopo chiediamo di contattarci telefonicamente entro il giorno 31 maggio ai seguenti numeri:

Nency Carrara 3472643700

Silvia Gazzola 3497777408

o inviate una mail a: info@lanotainpiu.it

Visitate il nostro sito: www.lanotainpiu.it

la nostra pagina Facebook: La Nota in Più

e il nostro canale Youtube: La Nota In Più

Restiamo a disposizione per qualsiasi chiarimento.

Sperando con questo invito di farvi cosa gradita, porgiamo cordiali saluti

Il team La Nota in Più

mailto:info@lanotainpiu.it
http://www.lanotainpiu.it/

