
Questionario inerente il progetto "lo sport in cartella" 

Corso di 6 lezioni sul parkour. 

Dedicato agli alunni: rispondi alle domande sotto elencate facendo un segno sul valore per te 

corretto. 

Legenda:   1) Decisamente no        2) Più no che sì              3) Moderatamente 

                                 4) Più sì che n                   5) decisamente sì 

 

1. Il corso era ben strutturato e gestito? 

1)               2)              3)              4)               5) 

2. Gli argomenti sono stati trattati in modo esaustivo? 

1)                2)               3)             4)               5)  

3. La durata del progetto era adeguata alla mole di lavoro? 

1)                2)              3)              4)               5)  

4. Il progetto è stato interessante ed istruttivo? 

1)                2)               3)              4)                5) 

5. Il corso ti ha permesso di conoscere ampiamente tale disciplina? 

1)               2)               3)               4)               5) 

6. Le richieste ed i metodi di lavoro erano adeguati alle tue competenze ed abilità? 

1)               2)               3)                4)               5) 

 

7. L'istruttore era competente? 

1)                2)               3)                4)              5) 

8. L'istruttore era disponibile per eventuali spiegazioni? 

1)                2)                3)               4)              5)  

 

9. Consiglieresti tale progetto ad altre scuole? 

1)                 2)               3)               4)              5) 

10. Sei soddisfatto di tale esperienza? 

1)                 2)               3)                4)              5) 

 

11. Scrivi eventuali osservazioni o consigli: 

 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

 



Questionario inerente il progetto "lo sport in cartella" 

Corso di 6 lezioni sul parkour. 

Dedicato ai genitori: rispondete alle domande sotto elencate facendo un segno sul valore per voi 

corretto. 

Legenda:   1) Decisamente no        2) Più no che sì              3) Moderatamente 

                                 4) Più sì che n                   5) decisamente sì 

12. Secondo Lei tale disciplina è compatibile con l'ambiente scolastico? 

1)               2)              3)              4)               5) 

 

13. Il parkour può essere veicolo di messaggi educativi e disciplinari? 

1)                2)               3)             4)               5)  

 

14. Suo figlio/a è rimasto/a soddisfatto/a di tale esperienza? 

1)                2)              3)              4)               5)  

 

15. Il progetto è stato interessante ed istruttivo? 

1)                2)               3)              4)                5) 

 

16. Il corso ha permesso di rivalutare il ruolo e l'importanza dell'educazione motoria in ambito 

scolastico? 

1)               2)               3)               4)               5) 

 

17. L'istruttore era competente? 

1)               2)               3)                4)               5) 

 

18. Consiglierebbe tale progetto ad altre scuole? 

1)                 2)               3)               4)              5) 

 

19. E' soddisfatto/a della decisione presa dalla scuola di introdurre una disciplina "moderna" in 

ambito scolastico? 

1)                 2)               3)                4)              5) 

 

20. Scriva eventuali osservazioni o consigli: 

 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 


